
Expediente: 2015-VJ-2024 
 

Honorable Concejo: 
 

Vuestra Comisión de Educación, Cultura, Ciencia e Investigación ha 
considerado las presentes actuaciones y por unanimidad de los votos emitidos, aconseja 
sancionar la siguiente: 

 

RESOLUCIÓN 
 

 
Artículo 1º.- El Honorable Concejo Deliberante del Partido de General Pueyrredon declara de 
su interés la presentación del libro “La Valentía de ser Vulnerables” por parte de su autora 
María José de Hooft, a llevarse a cabo en el transcurso del mes de noviembre de 2024 en la 
ciudad de Mar del Plata. 
 
Artículo 2º.- Entréguese copia de la presente, con sus fundamentos, a María José de Hooft en 
lugar, día y horario a convenir. 
 
Artículo 3º.- Comuníquese, etc.- 
 
 

SALA DE COMISIONES 
 
 
Educación, Cultura, Ciencia e Investigación, 22-10-2024                                Reunión nº 23 
 
 



Corresponde al Expediente 2015-VJ-2024.- 
 

FUNDAMENTOS 
 

El presente acto administrativo tiene por objeto declarar de interés la presentación del 
libro “La Valentía de ser Vulnerables” de María José Agostinelli de Hooft en la ciudad de Mar 
del Plata. 

 
María José, conocida como Marijo, es oriunda de la ciudad de Mar del Plata. Junto a su 

esposo fueron pastores de jóvenes por muchos años bajo el ministerio de los pastores Omar y 
Graciela Olier, lo que le ha brindado amplia experiencia en el pastoreo y consejería juvenil, así 
como también en la formación de líderes de nuestra ciudad. 

 
Está casada desde hace más de 33 años con Christian Hooft, quien es abogado y pastor, 

con quien tienen dos hijos: Julieta e Ian. Como familia se radicaron en la ciudad de Buenos 
Aires, donde en el año 2010 fundaron en el barrio de Recoleta una vibrante comunidad de fe 
llamada “Llegar Alto”, compuesta mayormente por jóvenes –varios artistas y profesionales– 
como así también muchas familias. 

 
La autora es Ministro Ordenada de la Unión de las Asambleas de Dios de Argentina, 

tiene una Licenciatura en Teología por ISUM y dicta materias de Instituto Bíblico. 
 
En el año 2009 publicó su primer libro titulado “Tribus Urbanas: Una guía para 

entender las subculturas juveniles de la actualidad”, el cual tuvo amplia repercusión tanto en 
espacios religiosos como en la sociedad en general. 

 
Esta primera publicación fue dirigida a líderes juveniles, educadores, consejeros 

espirituales, padres y jóvenes en general, brindándoles herramientas para conocer quiénes son, 
cómo piensan y cómo viven los integrantes de las tribus urbanas, saber por qué se establecen, 
cuáles son los agentes internos y externos que ayudan a su formación, así como aprender de 
las experiencias de líderes y profesionales que han trabajado con ellos. 

 
En el año 2019, publicó el libro “En el ojo de la tormenta: Ensayo sobre desórdenes 

emocionales en el liderazgo cristiano”, un libro testimonial y de investigación con datos y 
estadísticas sobre la problemática, que se ha vuelto un  manual de salud emocional y espiritual 
para los que sirven en el ministerio eclesiástico. 

 
Este libro, en cada una de sus divisiones, nos lleva a admitir, a reconocer: reconocer la 

necesidad de cambio, reconocer las dimensiones del ser humano, reconocer los grandes temas 
en desequilibrio emocional. Y al llegar a la Parte V somos llevados, finalmente, “hacia el 
equilibrio emocional”. 

 
En el año 2017 María José de Hooft fundó Enjoy Servicios Editoriales, donde trabaja 

junto a profesionales del sector ofreciendo servicios editoriales, como traducción y corrección 
de textos. 

 
En su tarea como conferencista, viaja dentro y fuera del país dando charlas para 

mujeres, líderes y pastores de ambos géneros, llevándolos a una vida de profundidad y 
comunión con Jesús. 

 
En el mes de octubre de 2024, con la Editorial Peniel y prólogo de Alex Sampedro, 

sale a luz su último libro “La Valentía de ser Vulnerables”. 
 
Este libro se presenta como “un viaje hacia lo más profundo de nuestra alma, donde la 

debilidad se transforma en el punto de partida para una vida llena de propósito y conexión”. 
En un mundo que ensalza la autosuficiencia, Marijo Hooft explora cómo la elección 



consciente de ser vulnerables es un acto de valentía que nos permite abrir el corazón, 
liberarnos del miedo y conectar de manera auténtica con Dios y los demás. 

 
A través de esta obra nos invita a ver la vulnerabilidad no como una limitación, sino 

como un camino hacia la verdadera fortaleza. A través de relatos personales, enseñanzas 
bíblicas y reflexiones profundas, este libro va guiando al lector a abrazar sus propias 
fragilidades, encontrando en ellas el poder para transformarse para impactar a quienes le 
rodean. 

 
Este libro es una invitación a dejar de ocultar el dolor y permitir que Dios intervenga 

en uno mismo a través de él, revelando la fuerza que hay en elegir el camino de la 
vulnerabilidad. 
 

Por ello, el Honorable Concejo Deliberante del Partido de General Pueyrredon declara 
de su interés la presentación del libro “La Valentía de ser Vulnerables” por parte de su autora 
María José de Hooft, a llevarse a cabo en el transcurso del mes de noviembre de 2024 en la 
ciudad de Mar del Plata.- 
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